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Helleborus orientalis x hybridus

CONSEILS AUX DEBUTANTS

eaucoup de jardiniers se plaignent d’avoir eu des déboires avec la

culture des hellébores. On peut comprendre qu’apres plusieurs ten-

tatives malheureuses ils aient renoncé. Ce sont pourtant des plantes
rustiques et faciles. Mais ces échecs sont dus en grande partie aux plants
eux-mémes. A moins de se rendre chez un pépiniériste-producteur spécia-
lisé, et ils sont rares, on en est réduit a acheter en jardinerie ou en grande
surface. Comme ces plantes sont peu répandues le choix est limité a quel-
ques variétés. |l faut savoir qu’elles sont presque toujours produites en serre,
et forcées pour étre en fleurs au moment de la vente. Si vous replantez dans
votre jardin, en plein hiver, méme avec beaucoup de soins, des végétaux qui
n'ont connu qu’un milieu artificiel protégé, ils ne résisteront ni au soleil, ni
au vent ni au froid. Nourris au goutte-a-goutte et placés dans un substrat qui
n'est qu’un support, ils doivent apprendre a puiser dans le sol les éléments
nutritifs qui leur sont nécessaires. Il faut les acclimater progressivement a
une vie en plein air en les gardant dans une piéce fraiche et en les sortant
quelques heures chaque jour en évitant de trop brusques écarts de tempé-
rature. Ceci est valable pour beaucoup de nos plantes actuelles qui sont pro-
duites “en batterie” de fagcon industrielle. Revenons a nos hellébores.
ACHETEZ DE PREFERENCE DES PLANTS COSTAUDS, en pot dun litre
afin que le volume des racines soit suffisant pour une bonne reprise. Il est
prudent de s’en assurer en dépotant la plante. Le feuillage doit étre sain et
dru et les tiges solides. Achetez en fleurs, pour étre siir de la couleur; et ne
vous fiez ni a I'étiquetage, souvent fantaisiste, ni a la belle photo! Comptez
entre |2 et 20 euros en moyenne selon la variété. Ce qui peut paraitre cher.
Mais c’est un prix correct, si I'on pense que la plante a au moins 3 ans de cul-
ture, que vous en profiterez pendant de tres longues années, et qu’elle se
multipliera. Les hellébores n'aimant pas les changements, il est possible qu'il
n'y ait pas de fleurs la premiére année, mais si les feuilles se développent
normalement, tout va bien. On trouve également a moindre codit des plants
d’un an en godet ou en barquette. Cela peut étre une bonne solution si vous
avez une grande surface a couvrir, sachant que vous devrez attendre au
moins 2 ou 3 ans pour les voir fleurir et en connaitre la couleur.
PLANTEZ-LES A UABRI DU GRAND SOLEIL, dans une terre consistante
et tres bien drainée, le collet au-dessus du sol, et vous éviterez la plupart des
problemes. Par temps chaud et humide, il arrive que des taches noires ap-
paraissent sur les feuilles, il suffit en général de les couper et de les briler
pour enrayer la propagation. La pourriture du collet est plus inquiétante et
résulte souvent d’un drainage insuffisant ou d’'un emplacement mal choisi. Si
la terre desseche trop, des arrosages au pied peuvent étre nécessaires en
été. Le paillage est recommandé, mais ne pas I'épandre trop pres des tiges,
toujours pour prévenir les pourritures. Les hellébores sont tres appréciés des
limaces et des escargots, ils attirent également les petits rongeurs, et les oi-
seaux sont friands des étamines.
ILS TROUVENT LEUR PLACE PARTOUT DANS LE JARDIN, mélés a des
bulbes de printemps, en compagnie d’arbustes a fleurs, sous le couvert d’ar-
bres caducs. Evitez le voisinage de fleurs aux couleurs trop pétantes qui tue-
raient leurs coloris délicats. On les multiplie assez facilement par semis ou
division des touffes de préférence en septembre.




